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X TORNEIO DE KARATE DE
ALCOUTIM E MARTIM LONGO

CONTACTOS da ORGANIZACAO

F  CLUBE KARATE DE ALCOUTIM: Carlos Cadete

Email: Iksultorneios@gmail.com Telefone: +351 919 163 081

INFORMAGOES

I DATA do EVENTO: O torneio realiza-se no dia 13 de junho de 2026
F  LOCAL: PAVILHAO DA ESCOLA DE ALCOUTIM

E custo de INSCRICAO: A taxa de inscricdo serd de 25€ no estdgio
e competicdo. X VALOR POR ATLETA PARA OS CLUBES
B Todas as inscricdes sé serdo consideradas, desde que

acompanhadas do justificativo referente a transferéncia bancdaria

para o seguinte NIB:

IBAN. PT50 0010 0000 5077 0260 0012 5

DATAS IMPORTANTES

F DATA-LIMITE de INSCRICAO: 10 de junho PUBLICAGCAO do sorteio: 12 de junho
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4 Todos os drbitros terGo direito a refeicdes

-

No local da prova apenas estardo freinadores e atletas em competicdo

4+ Os freinadores deverdo imprimir as folhas de prova, ndo havendo nenhuma
distribuicdo das mesmas por parte da organizacdo da prova.

4+ Qualquer reclamacdo relacionada com o registo dos atletas deve ser feita

atempadamente.

HORARIO

e HORARIO - 10H &s 12.15h
e TODOS OS TREINADORES INSCRITOS PARTICIPARAO COMO FORMADORES DO
ESTAGIO

REGRAS da COMPETICAO

I REGRAS ESPECIFICAS do TORNEIO:

e Asregras de arbitragem serdo as vigentes na FNK-P / WKF, no entanto, a
organizacdo salvaguarda a possibilidade de efetuar alteracdes que
considere necessdrias, as quais, se existirem, serdo mencionadas na

reunido de Arbitros e Treinadores.

¢ No kumite, infantis (8,92 anos) as regras serdao iguais aos iniciados.

e Ndo serdo aceites reclamacdes por presumiveis erros de valorizacdo
técnica.
e A organizacdo ndo se responsabilizando por eventuais acidentes e suas
consequéncias que venham a fer lugar nesta competicdo, pelo que os
atletas deverdo estar cobertos pelo seguro desportivo.

e A Organizacdo proporcionard o apoio médico compativel com as provas.
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F CATEGORIAS em PROVA:

IDADE PESO

8 e 9 anos | Altos-baixos

10e 11
anos Altos-baixos
s
2 12e 13
anos Altos-baixos

IDADE PESO
8 e 9 anos | Altos-baixos
10e 11
w anos Altos-baixos
s
S
12e 13
anos Altos-baixos
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+ medalhas para os atletas classificados em 1°lugar, 2° e 3° lugar

4+ Medalha de participacdo para todos os escaldes

PROGRAMA e HORARIO das PROVAS

F SABADO: 13 novembro 2026

10h ESTAGIO DE KUMITE ATE AS 12.30H

14.30 PROVAS DE KUMITE

Entrega de prémios no final de cada prova
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